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Sdlutara, tdndr Ecolandar!
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Vrei sa protejezi Planeta? Vrei sa inveti lucruri

interesante, sa-ti faci prieteni noi si sa te distrezi

de minune? Esti exact unde trebuie!

La inceputul aventurii EcoLander!

Bine ai venit in tabdra de vara de la Macin!

Suntem intr-un loc magic. Da, chiar asa. Muntii Macinului sunt
un taram stravechi si atat de special incat au fost declarati arie
naturala protejatd. Vei descoperi cdt de frumoasa este natura
locului dar si cdt de multa nevoie are de tine si de grija ta.
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Fie ca esti deja priceput intr-ale recicldrii sau ai experienta

de camping, fie ca este prima tabara ,,ECO” la care participi,

te asteaptd doud zile de neuitat. Avem pregatite focuri de tabara,
ateliere practice, provocadri in aer liber si alte surprize.
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ine ai veni

Cu EcoLander vei afla cd ai una sau chiar mai multe superputeri:

curiozitate, creativitate, bundtate, -

(nu, nu e o greseald in text, este o invitatie sa scrii tu ce alte puteri
ai cstigat, la finalul taberei.)

Atentie! Brosura pe care o tii in mdnd acum este un material

important! (apropo, ti-ai scris numele pe coperta?) Pdstreaz-o

cu grija! Va fi ghidul tau pe parcursul taberei si ,,pasaportul”
@ tdu pentru intrarea la ateliere.

Pregdteste-te pentru o experienta de vara care
te va ajuta sa schimbi lumea in bine, cu gesturi
mici dar care conteaza mult.

Esti gata? Citeste mai departe!




REGULILE TABEREI

Instructiuni de participare la provocdri

Pe cele doud pagini care urmeaza ai o hartd - harta celor- EcoLander!

Sunt 12 teme legate de protejarea
mediului inconjurator si de schimbarile
climatice. Daca nu stii inca exact ce
inseamna asta, e ok. Abia am inceput.

La fiecare atelier vei descoperi lucruri noi
si interesante si vei primi [@stampild pe
»pasaport”, de la ,,seful” de joc.
inseamnd cd ti-ai Tnsusit cunostinte si cd
esti pregatit sa practici obiceiuri
sandtoase, atdt pentru tine cat si pentru
natura!

Cand vei avea
toate cele 12 stampile,
vei fi declarat ,,EcoLander”!

Pentru ca aceasta tabdrd sa fie o experientd minunata
pentru toti participantii, iatd cateva reguli pe care te
rugam sa le urmezi pe parcursul ambelor zile:

v Respectd instructiunile coordonatorului grupului
tdu si ale instructorilor de ateliere si activitati.

v Nu pardsi spatiul taberei.

v' Trateazd-i pe toti ceilalti colegi de tabdra
cu prietenie si respect.

v Dacd intdmpini orice problemd, anuntd
coordonatorul de grup sau pe cineva
din echipa de organizare.

v Ai grija de lucrurile tale.

v" Tncearcd sd te conectezi cdt mai mult cu oamenii
si natura din jurul tau, folosind cdt mai putin
telefonul mobil.

Gata, start la explorare!
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‘:\EECIO ECOLANDER

LANDER CREATIV

Scrie cateva lucruri pe care le poate face un EcoLander pentru a proteja natura:

Cum aratd un EcoLander pentru tine? DESENEAZA-L!




CODUL
ECOLANDERULUI

Nu las niciodatd gunoaie in naturd.
Chiar si un deseu minuscul va polua pdmdntul
pentru zeci de ani. Am cu mine o pungd
in care adun propriile deseuri si in urma
mea locul rdmdne mereu curat!

Cand campez, imi pun cortul
numai in locurile rezervate
pentru asta. Celelalte apartin

o 0 plantelor si animalelor.
Folosesc recipiente refolosibile,

produse si ambalaje
biodegradabile, care nu strica
echilibrul fragil al ecosistemului.

Observ frumusetea
animalelor salbatice
de la distanta.

Las intotdeauna un adult cu experientd
sa faca focul si il stingem cu grija cdnd
nu mai avem nevoie de el.

Explorez natura la pas sau folosesc
mijloace de transport ecologice -
bicicleta, caiacul etc.

Folosesc lanterne cu LED-uri,
care consumd mai putind energie
si nu produc emisii nocive.

Respect linistea naturii si ii ascult
muzica, fard sa o tulbur cu a mea.

Adu-ti aminte - Omul sfinteste locul!

Urmeaza si da mai departe aceste sfaturi!
Ca EcoLander, esti un prieten de nadejde si un ambasador al naturii!

Exploreaza responsabil!



ﬂ Scoala de camping si overlanding @ (+4) 0748 900 613 9 asociatiabalkan@gmail.com

www.eco-lander.ro




